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Zero quol ?

Nous déefendons une démarche zéro déchet, zéro
gaspillage ambitieuse, qui donne la priorité a la

réeduction a |la source.
Notre vision s'inscrit dans le cadre d'une transition

écologique globale, du respect des droits humains et
d'une meilleure prise en compte des populations les plus

défavorisées et des générations futures.
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En anglais £
Zero Waste = >

Zero Gaspillage .
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Avantages d’un mode de vie
Zero Dechet
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Avantages d’un mode de vie
Zero Dechet

C’est bon
pour le porte-
monnhnaie !

C’est bon
pour la planete!

C’est bon
pour la sante!

Réduction de la demande
en EAU, en ENERGIE

en RESSOURCES
et moins de pollution a lIa fi

Meilleure connaissance
de ce qui entre en contact Consommer moins
avec notre corps et mieux

carend heureux!
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1- Le zéro déchet n'est pas le but absolu
2 — |l faut aussi penser a soi
3 - Etre indulgent avec les autres
4 — Pourquoi avez-vous un Thermomix ?

100%

Zero dechet ?
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1- Le zéro déchet n'est pas le but absolu
2 — |l faut aussi penser a soi
3 - Etre indulgent avec les autres
4 — Pourquoi avez-vous un Thermomix ?
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Zero déechet ? Prendre en compte les critéres importants pour soi
Etre bienveillant ET ambitieux:
quel sera le prochain défi ?
Pour moi ? Pour mes proches ?

Pour mon école/entreprise ?
Pour ma ville ? Département, etc. ?
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Comment faire ?

SENSIBILISER

("\ Blog Gestion de Projet

En tant qu’eco-delegue.e ?

DONNER DES
EXEMPLES
QUOTIDIENS ET

CONCRETS

INTERPELLER
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Fresque du climat

Format classique
(2h30)
Format Quizz
Format GEANT !
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Méthode des 5R

Refuser ce dont on n'a pas besoin,
les objets @ usage unique ou non-revalorisables

N'acheter que les quantités nécessaires
Eviter le gaspillage (suremballage, nourriture)

Privilégier les objets réutilisables
Louer, emprunter, acheter d occasion, réparer, donner

RENDRE A LA TERRE Composter la matiére organique

Recycler les objets et matiéres revalorisables
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e et son compte en banque ?

B comme Besoin
A quel besoin cet achat répond-il 2

I comme Immeédiat
Puis-je attendre quelques jours avant de me décider 2

S comme Semblable
Ai-je déja un objet qui a cette utilité 2

O comme Origine

Quelle est I'origine de ce produit ¢

U comme Utile

Cet objet va t-il m'apporter un confort primordial ¢

JENVISAGE DACHETER

UN TRUC

POURQUOI 2 PARTAGER
- CEST SYMPA

BESON

Quest-ce que m objet Je nen ai PAS
me permet de vivre 7 ou PLUS

Jai envie de le
RENOUNVELER

ALTERNATIVES Pas fonctionnel

1rnp055'|b|f: |mP0551'o|f P v—

h‘ﬁpoaﬁjble

Est-ce que mon envie est
supérieure au cout éc.olog‘qac ?

Achat DOCCASION
Si je ne lachéte pas, quiest-ce

que ¢a me permet de Viwre ?
Impossible
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BONS PLANS
LOCAUX

MENAGE &
HYGIENE

COURSES &
CUISINE

O ATELIER S
WZERO &8

\

LACTO
FERMENTATION

R, FESTOYEZ
| EN ZERO DECHET

ENFANTS

& COUCHES
LAVABLES
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BE CROSEES
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REGION

Nouvelle-
Aquitaine

Ce travail de construction a abouti a un plan d'actions articulé autour de quatre axes:

Zéro plastique jetable : les matériaux et solutions de substitutions ;
Zéro plastique en enfouissement : développement du recyclage ;

Zéro plastique dans les océans : prévenir les fuites dans I'environnement ;

Ll

Axe transversal : communication et sensibilisation pour viser le zéro pollution
plastique.

A travers ces quatre axes, huit objectifs seront poursuivis et déclinés en 22 actions

concretes.

® Mobiliser tous les acteurs sous forme d’appels a projets :
— Défi familles Zéro déche
— Gestion des biodéchets dans les lycées
— Lutte contre le gaspillage alimentaire dans les lycees
— Economie de |a fonctionnalité
— RSE des entreprises

® Disposer de 100 ressourceries, pilotées par des acteurs de I'ESS, pour le réemploi des déchets
issus des déchetteries

o Créer 50 plateformes de valorisation des déchets du BTP

® Lancer un programme de substitution de barquettes plastiques a usage unique pour les cantines
et livraisons de repas aux personnes agées
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Et au collegel/lycée ?

fourniturescolaire
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Ensemble,

on va plus loin!
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